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Los Derechos Basicos de Su Hijo/a

o Sise diagnostica que su hijo/a tiene
problemas de aprendizaje DDA y/o
DHDA y que necesita instruccién espe-
cial, entonces tiene el derecho legal de
recibirla.

¢ Su hijo/a tiene el derecho de aprender
en un ambiente que sea considerado lo
menos restrictivo posible. “Menos re-
strictivo” en un término que se usa -
para describir a una escuela cuya com-
posicién no separe o aisle a un estudi-
ante con incapacidades. Esto general- ~
mente requiere que su hijo/a aprenda con estudiantes sin inca-
pacidades en cuanto mas posible.

¢ Los nifios con incapacidades, incluyendo a los nifios en institu-
ciones, tienen que ser educados con nifios sin incapacidades. El
removerlos de clases regulares debe de ocurrir solamente cuando
la educacion en esas condiciones, con ayuda y servicios suple-
mentarios, no se pueda lograr satisfactoriamente.

¢Qué es el Programa de Educacion Individualizada (PEI/
IEP en inglés)?

El Programa de Educacién Individuali-
zada (PEI/IEP en inglés) tiene dos par-
tes:

(1) Una reunién sobre el PEI.

(2) Un plan del PEL

e Lareunién sobre el PEI ocurre en la
escuela con personas que conocen la
situacién de su hijo/a.

o El Plan PEI se refiere al documento
creado durante esa reuniéon. Es un plan
educacional disefiado para cumplir con
las necesidades especiales de un
estudiante con una incapacidad.
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Usted tiene que participar en la reunioén
sobre el PEI. También tienen que asistir
las siguientes personas:

&

¢Cuando se lleva a cabo una reunion sobre el PEI?

Una reunién sobre el PEI se debe llevar a cabo
por lo minimo una vez al afio. (9321 Y

Una reunidn sobre el PEI debe ocurrir cada @
vez que se haga un evaluacién. La reunién

tiene que ocurrir dentro de 50 dias desde la
fecha en la cual se firmé el plan de evaluaci6n.
En cualquier momento durante el afio escolar,
usted puede pedir una reunibén para revisar o
cambiar el actual plan PEI. Cuando se pide
por escrito, la reunion sobre el PEI tiene que ocurrir dentro de 30
dias.

Si su hijo/a se cambia de un distrito a otro, el nuevo director o la
nueva escuela tiene que implementar el Gltimo plan PEI por 30
dias al menos que usted especifique lo contrario.

Su notificacion sobre la reunién debe contener la siguiente infor-
macibén: (1) quién asistira; (2) cudndo seré; and (3) que se discu-
tira.

La fecha y el horario de la reuni6n tiene que ser una fecha y un ho-
rario donde usted pueda asistir.

¢Quiénes participaran en la reunion sobre el PEI?

Su hijo/a (si usted quiere)

Un administrador designado por la
escuela

El maestro de educacién especial
(maestro que trabaja actualmente
con su hijo/a o que lo/la conoce)
El maestro de educacién general
Una persona familiarizada con la
evaluacion

Otras personas con conocimentos
particulares acerca de la situacién de =
su hijo/a

El asesor legal o el abogado (si usted
quiere)




¢Si decido que quiero un abogado para ayudarme en la reunién?

Puede obtener una lista de abogados o asesores
legales que toman casos de educacién especial en
su area llamando al California Special Education "‘\\
) [}
)

Hearing Office: (916) 739-7053.

Algunos de estos abogados toman casos sin co- m
brar. Muchos de ellos también toman casos con la I
esperanza de poder recuperar gastos legales de la

corte y por eso no necesitan cobrarle para sus servicios.

Para obtener méas informacién sobre como encontrar un abogado y
para otros recursos, comuniquese con:

Learning Rights Project

919 S. Albany Street

Los Angeles, CA 90015

(213) 736-8366 (voice); (213) 736-8310 (TTY)
Fax: (213) 736-1428

Western Law Center for Disability Rights
919 S. Albany Street

Los Angeles, CA 90015

(213) 736-1031 (voice); (213) 736-
8310 (TTY)

Fax: (213) 736-1428

National ALLD Center
1875 Connecticut Ave., NW
Washington, DC 20009-1202

Protection and Advocacy
3580 Wilshire Blvd. #902
Los Angeles, CA 90010
(213) 427-8748

Community Alliance for Special
Education

1031 Franklin St. Suite B-5

San Francisco, CA 94109

(415) 928-2273




¢Qué debo hacer cuando la reunion esté programada?

e Verifique la hora y fecha de la reuni6n.
Llame a la escuela lo antes posible y cam-
bie la hora o la fecha si usted o alguién que
desea que le acompafie no pueda asistir en
el momento indicado. Recuerde que usted
forma parte integral de la reunién.

o Pida la siguiente informacion de los ar-
chivos de su hijo/a lo antes posible: (1) sus
evaluaciones; (2) sus archivos académicos;
(3) sus boletines de calificacién; and (4) su
asistencia. Asegurese de revisar cada uno
de estos documentos antes de ir a la re-
union.

o Pidale un traductor al distrito si desea uno para la reunién.

o Sidesea grabar la reunién para asi poder revis-
arla después, debe notificarle a la escuela por lo
menos 24 horas antes de la reunién. Recuerde
que la escuela probablemente grabar la re-
union si usted decide grabarla.

¢ Piense si desea obtener un abogado/asesor le-
gal para la reunién. A pesar de que la reunion sobre el PEI no
estd disefiada para ser confrontacional, el tener un abogado sig-
nifica que tendra a alguién trabajando para asegurar que su
hijo/a pueda obtener todo lo que necesita para tener éxito en la
escuela.

e Prepare la evidencia que usted desea presentar durante la re-
unién. Tiene el derecho de presentar cualquier evidencia que

usted piense que sea adecuada a la edu-

cacibon de su hijo/a.

¢Qué documentos debo traer a la re-
unién?

(1) Sus archivos académicos

(2) Sus calificaciones

(3) Su archivo de asistencia

(4) Cualquier otra evidencia que haya

preparado y que desea presentar durante

la reunion.




¢ Qué sucede durante la reunion?
¢Cuaéles son mis derechos basicos?

e Le avisarén sobre sus derechos du-
rante el procedimiento. Después
de leerle estos derechos, le pregun-
taran si necesita que se los expli-
quen. Asegurese de pedir una ex-
plicacién si no los entiende.

e  Usted puede elegir algunos de los
servicios ofrecidos an cuando no esté de acuerdo con otros.
Asegurese de aclarar cuales servicios esta aceptando y los
servicios que se rehusa a aceptar.

o Usted tiene el derecho de revisar el plan PEI en su casa,
ensenarselo a sus amigos, parientes o representates legales. NO
necesita firmarlo cuando termine la reunién. Usualmente es
mejor que se lo lleve a casa para revisarlo antes de firmarlo.

e Sino desea dar su consentimiento a un cambio en el plan PEI
para su hijo/a, es importante aclararlo durante la reunién.

¢Quién decide si mi hijo/a recibira servicios de edu-
cacion especial?

o El grupo determinar4 si su hijo/a
tiene una incapacidad y si necesita
servicios de educacién especial. El
grupo también determinar4 si su
hijo/a esta recibiendo servicios
apropiados y si continda necesi-
tando esos servicios.

¢ Lareunibon terminaré si se deter-
mina que su hijo/a no es elegible.
Usted tiene derecho de disputar
esta determinacién. Primero,
puede discutir dentro de la reunion. Sino funciona, puede pe-
dir una audiencia o obtener una evaluacién independiente.

o Aveces el distrito solamente evaltia a un estudiante bajo un cri-
terio de elegibilidad atinque otro criterio aplique a sus circun-
stancias. Por ejemplo, a usted le pueden decir que su hijo/a no
califica como un estudiante “con impedimentos de aprendizaje”
cuando si puede calificar como un estudiante con “otro impedi-
mento de aprendizaje”, elegibilidad bajo DDA o la calificacion
de un estudiante con “trastorno emocional” segtin un di-
agnostico psiquiatrico.




¢Qué debo hacer si deseo una re-evaluacion para mi hijo/a?
Solicitud de re-evaluaci6n para un problema de aprendizaje

Su Nombre
Direccién
Teléfono

Nombre del Estudiante
Grado

Escuela

Distrito Escolar

Fecha:
Estimado [nombre del Director de la Escuela o Director de Educacién Especial]

Quisiera que [nombre de su hijo/a] sea re-evaluado para problemas de aprendi-
zaje.

Me preocupa su desenvolvimiento académico y sospecho que una re-evaluacion
es necesaria para desubrir como mejor dirigirse a sus necesidades educaciona-
les. (CEC 56301, 56302).

Pienso que seria necesario realizar més pruebas de diagnostico para descubrir
especificamente cudl es su incapacidad incluyendo evaluaciones sobre la com-
prensién oral; la lectura basica; comprension de lectura ; expresion escrita; ra-
zonamiento matematico; computacién mateméatica; expresion oraly [CEC(a)
56337].

Espero poder revisar el plan original dentro de 15 dias. [CEC 56321(a)].

Gracias,
[su firma]

¢Qué debo hacer si no estoy satisfecho/a con los resultados?
Tiene diferentes opciones para disputar la re-evaluacion: (1) someter
una queja sobre la falta de cumplimiento; (2) pedir una conferencia de

mediacién; o (3) pedir una audiencia de debido proceso.

Para mas informacién sobre como tomar cada uno de estos pasos, por
favor lea “Cémo proceder cuando el PEI de su hijo no esta funcionando”
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El Plan PEI sera preparado
si se determina que su hijo/a
califica para servicios o in-
struccién especializada.

El plan tiene que incluir:
o El nivel actual de desen-

volvimiento educativo de su
hijo/a.

e Fecha en que se empezara y termi-
nara el PEL

¢ Metas anuales y a corto plazo in-
cluyendo evaluaciones para deter-
minar si lograran esas metas.

e Como sera evaluado el estudiante

e Plan de transicion si su hijo/a tiene 14 aflos 0 méas

¢ Un estudiante con capacidad limitada de inglés podria ne-
cesitar ayuda adicional para dirigirse a sus problemas de
lenguaje

e Una lista de todas la acomodaciones y

. . . Q
modificaciones necesarias
¢ Una lista de servicios relacionados -
[ 4
Ny,

e Una lista de apoyo tecnoldgico que ne-
cesita su hijo/a para aprovechar su
educacion. N\
e Un plan positivo para mejorar el com- .\‘\’::
portamiento de su hijo/a si su com-
portamiento esté interfiriendo con su plan educacional
e Un plan describiendo como su hijo/a participaré en
examenes estatales.
o Ellugar donde se le ofreceran los servicios
e Una lista de evaluaciones o diagnésticos que todavia se
necesiten.

El resto del panfleto le proveera mas informacion sobre los
diferentes servicios que pueden ser incluidos en el plan de su
hijo/a.
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& ¢ Qué tipos de servicios especiales pueden ser incluidos ®

en el plan de mi hijo/a?
® Inclusion

il Los programas de inclusion estan disefiados para permitirle al

B estudiante que participe en clases regulares con el apoyo de otros |

g servicios.

M Existen 4 factores que se consideran cuando se decide si se debe
B incluir a un estudiante con incapacidades en una clase regular:

§ 1. Beneficios educacionales disponibles en las aulas regulares

‘ Beneficios no-académicos de interaccién con estudiantes que
no son incapacitados

& 3. Efectos del estudiante incapacitado en el maestro y los otros
estudiantes. .

M 4. FEl costo de la manutencion del estudiante en su educacion

! regular, completa e inclusiva.

§ Manutencion

B “Manutencion” es un término que se usa para describir a un es-
& tudiante que pasa parte del dia en el Programa de Rescursos de
m| Especialistas o Clases Especiales del Dia.

2 o El Programa de Rescursos de Especialistas (PRE) propor-

ciona clases por una parte del dia para suplementar la edu-
cacion regular. PRE también puede proveer instruccion en
un programa de instruccion fuera de la clase disefiado para

estudiantes con incapacidades. Usualmente un estudiante en

el PRE obtendra servicios especiales entre 6%-49% de su dia
escolar.

B ¢ Clases Especial del Dia son cursos enteramente para estudi-
2 antes con necesidades especiales. Los estudiantes en Clases
Especiales del Dia generalmente participan con el resto de
sus compafieros en cursos electivos. Clases Especiales del
Dia se ofrecen en un ambiente restrictivo y se toman de 50%-
100% del dia escolar.

HEEENEEFERERETEENFEEI T I AR IR EEEEE B Y

i e S g ERE =
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¢Qué tipo de acomodaciones existen para permitir que
mi hijo/a aprenda a su nivel de grado escolar?

Las modificaciones y acomodaciones para un estudiante con in-
capacidades debe ser disefiadas individualmente para cumplir
con sus necesidades tnicas.

Le proveemos algunos ejemplos de acomodaciones que han ayu-
dado a estudiantes con problemas de aprendizaje y DDA.

10

Tiempo adicional para exdmenes
Tiempo adicional para asignaciones
Alguién que tome notas

El uso de una computadora en clase
El uso de libros o lecturas grabadas
Lectura de exdmenes orales

Un cuarto separado para tomar
examenes.

Uso de una calculadora durante
exdmenes

Plan de lecciones

Asistencia con tarea

Uso de un organizador

Ayudantes: Un ayudante en las clases regulares puede bene-
ficiar también a otros estudiantes. Si la aula regular es un
buen lugar para el estudiante, los padres pueden solicitar un
ayudante en vez de un lugar separado para la educacién de
su hijo/a. El ayudante puede ensefiarle al estudiante como
compensar su incapacidad mientras que participe en sus cla-
ses regulares. Existen fondos para el uso de estos ayudantes.




¢Qué tipo de servicios relacionados existen para
asistir a mi hijo/a?

Servicios relacionados ayudan a que los estudiantes incapacitados
se beneficien de su educaciéon. Algunos ejemplos de estos tipos de
servicios son:
Servicios psicoldgicos y de consejeria

Terapia fisica y er-
goterapia (terapia
ocupacional)
Transportacion
Adiestramiento para
padres

Servicios médicos
Terapia de rehabili-
tacion

¢Como pido servicios relacionados?

Muchos de los servicios relacionados requieren que usted pida una
evaluacién para determinar si su hijo/a se

puede beneficiar de estos servicios.

Si usted piensa que su hijo/a se beneficiara
de servicios relacionados, debe pedirlos

e~ POr escrito a la escuela.

¢Qué es un plan de transi-
cién?

Si su hijo/a tiene 14 afios o masy
esta recibiendo servicios de edu-

cacion especial, él o ella debe te-

ner un plan de transicion.

Cada distrito debe de contar con
un plan de transicion para estu-
diantes de escuelas secundarias
que van a entrar a una universi-
dad o empezar a trabajar. Este
plan puede ayudarles con la pre-
paracion para entrar a una uni-
versidad y con estrategias labo-
rales. 1



Solicitud de Plan de Transicion Para Estudiantes
en la Secundaria

Su Nombre
Direccién
Teléfono

Nombre del Estudiante
Grado

Escuela

Distrito Escolar

Fecha:
Estimado [Director de la Escuela o Consejero]:

Mi hijo/a estudia actualmente en su escuela y padece de una incapacidad que
ha sido documentada. [Nombre de su hijo/a] necesitara ayuda en su transi-
cién de la escuela secundaria hacia un trabajo o una universidad.

Tengo entendido que en cada distrito existe un plan de transicién para estudi-
antes. Bajo la ley de California (Cal. Edu. Code section 56345.1,) y comen-
zando ala edad de 14, un plan de transicién debe ser incluido en su plan. Este
plan de transicién se debe actualizar anualmente. Adicionalmente, servicios
transicionales incluyen instruccién, servicios relacionados, experiencias co-
munitarias, el desarrollo de objectivos de empleo y otros obejetivos de vivi-
enda adulta pos-secundarios y cuando es apropiado, la adquisicién de de-
strezas de vida diaria y una evaluacién vocacional.

Por favor planeé una reunién dentro de 30 dias de acuerdo con las especifica-
ciones de la ley de California (Cal. Edu. Code section 56343 ) para discutir
servicios de transicién para mi hijo/a.

Gracias,
[su firma]

¢Qué tipo de apoyo técnico ex-
iste para ayudar a que mi hijo

/ / este aprendiendo a su nivel de
>

grado?
& Estudiantes con dificultades para leer
pueden usar la computadora para

diferentes propositos:
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UPara tomar notas

WPara corregir la ortografia y la
gramatica

QPara leer nuevamente el texto

Tecnologia Asistente
O Escaners

O Lectores
Q Reconocedores de voz

¢Qué puedo hacer si pienso que mi hijo/a se puede benefi-
ciar de algtn tipo de asistencia tecnolégica?

Q Primero, debe revisar en su guia telefénica para la oficina
del Departamento de Rehabilitacion en su area.

O Segundo, debe pedir una cita para determinar si su hijo/a
califica para apoyo econdmico o asistencia en la tecnologia
apropriada.

O Tercero, debe pedir la tecnologia a la escuela de su hijo/a.

Solicitud de Tecnologia

Su Nombre
Direccion
Teléfono

Nombre del Estudiante
Grado

Escuela

Distrito Escolar

Fecha:
Estimado [Director de la Escuela o Director de Educacion Especial]:

Me gustaria recibir informacién sobre tecnologia adaptada que pudiera
beneficiar a mi hijo/a. Sé que algunos programas computarizados podrian
ayudar a [nombre del estudiante] a aprender algunas estrategias que le
ayudarian a compensar por su incapacidad.

¢Seria mejor acudir al Departamento de Rehabilitacion, o el distrito esco-
lar cuenta con dicha tecnologia?

Gracias,
[su firma]
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Para mas informacion sobre la tecnologia asistente:

California Assistive Technology System Simi Valley Hospital

(CATS) North Campus

Information and Referral Service P.O. Box 1323

(800) 390-2699 Simi Valley, CA 93062
Humanware, Inc. CA State Dept. of Rehabilitiation
6245 King Road 830 K Street

Loomis, CA 95650 Sacramento, CA 95814
www.humanware.com (800) 390-2699

¢Queé tipo de servicios y recursos para leer existen para ayudar
a mi hijo/a?

Existen libros en cintas grabadas que se encuentran disponibles para es-
tudiantes con dificultades para leer.

La Biblioteca del Congreso proporciona libros y revistas en cintas gra-
badas, grabadoras y discos que pueden prestarse sin costo alguno para
estudiantes elegibles.

National Library Service for the Blind and
Physically Handicapped: Library of Congress
1291 Taylor Street, N.W.

Washington, D.C. 20542

(202) 707-5100

TWX (710) 822-1969

Fax (202) 707-0712

P

' The Braille Institute of America Inc. Record-
ing for the Blind &

741 North Vermont Avenue Dyslexic (RFB & D)
Los Angeles, CA 90029 20 Roszel Road
(323) 663-1111 Princeton, NJ 08540
www.brailleinstitute.org (800) 221-4792

www.rfbd.org

RFB&D (Grabaciones para los Ciegos y los Disléxicos) es una organi-
zacion no lucrativa que presta libros y cobra una cuota minima anual a
los estudiantes elegibles. Tienen una seleccién amplia de textos para to-
dos los niveles.
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¢Qué debo hacer si pienso que un servicio de lectura
puede ayudar a mi hijo/a?

Solicitud para Servicios de Lectura y Tecnologia

Su Nombre
Direccion
Teléfono

Nombre de su hijo/a
Grado

Nombre de la escuela
Nombre del districto

Fecha:

Estimado {agrega el nombre del principal o director del programa de
educacion especial}

Mi hijo/a {nombre} tiene un problema de aprendizaje y requiere acomo-
daciones para ayudarle a leer. Deseo que le hagan un diagnéstico para
ver si requiere servicios o aparatos de asistencia tecnologica. ¢La escuela
provee libros en cintas grabadas? Si la escuela no provee libros en cintas
grabadas, necesito que se envien dos copias de cada libro al servicio de
Grabacion de Ciegos y Dysléxicos (Recording for the Blind and Dyslexic)
para que ellos puedan grabarlos a iempo para el afio escolar.

Adicionalmente, deseo saber si la escuela tiene acceso a una
computadora con un programa de leer. Sino lo tiene, por favor
aconsejeme sobre que tipo de acomodaciones existen para asistir a mi
hijo/a.

También deseo tener informacién sobre la tecnologia adaptiva que exista
para poder ayudar a mi hijo/a. Sé que ciertos programas
computarizados pueden ayudar a ensefiarle estrategias a mi hijo/a para
compensar por su problema de aprendizaje.

Gracias,
[Su firma.]

¢Qué debo hacer si pienso que el distrito no le puede
proporcionar una educacion apropiada a mi hijo/a?

En circunstancias en que el distrito escolar ptiblico no le puede
proporcionar al estudiante la adecuada y apropiada educacion, el
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distrito pagara por el costo de la colocacion del estudiante en
una escuela privada.

Los padres corren el riesgo de no ser reembolzados si se esta-
blece que el plan de la escuela ptblica es adecuado o el costo de
la escuela privada es excesivo.

¢Donde puedo encontrar una lista de
escuelas privadas?
www.otan.us/npsa/npsa_search.taf

e Seleccione el condado en California donde desea encontrar una
escuela privada. Luego cuando le pidan el tipo de escuela, eliga
“nonpublic school”, es decir “no escuela pablica.”

¢ Luego podra ver una lista de escuelas privadas en el condado que
eligi6é. Después puede escoger a cada escuela individualmente
para obtener una descripcion general y una lista de contactos.

Si no tiene acceso a una computadora, puede llamar a la Division de
Educacioén Especial del Departamento de Educacién de California al

(916) 445-4613.

o Debe estar conciente de que a pesar de que muchas de estas es-
cuelas son excelentes algunas no lo son. Trate de hablar con pro-
fesionales familiarizados con las opciones educacionales y con la
situacion de su hijo/a.

e Asegurese de visitar a cualquiera escuela que este considerando

para su hijo/a.

Preparandose para una reunion
acerca del plan de educacién
para su hijo/a es dificil y puede
tomar mucho tiempo pero no es
imposible.

iQue se mantenga fuerte y que
tenga mucha suerte!

Para ordenar una copia de “Aprendiendo Los Derechos: Un Manual
Para Ayudar a los Estudiantes con Dificultades de Aprendizaje” es-
crito por Janeen Steel Esq., llame al Western Law Center for Disability
Rights al (213) 736-1031 o (213) 736-8310 (TTY).

Las copias cuestan $10 méas impuestos de venta. El manejo y el envio
cuesta $3 adicionales.
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